Palestra Show

COMUNICARE

TREINAMENTOS E PALESTRAS

Para: Prefeitura Municipal de Coronel Pilar/RS.
A/C: Secretaria de Educacdo

A Comunicare Treinamentos e Palestras nasceu em 2019 na cidade de Serafina
Corréa/RS, com o propdsito de transformar eventos corporativos, educacionais €
institucionais em momentos de aprendizado vivo € emocionante.

Buscamos transformar eventos em experiéncias inesqueciveis com miisicas ao vivo,
reflexdes, dindmicas e muita interagdo.

Abertura de Ano letivo

Tema: “O brilho da escola estd em quem faz ela acontecer”

Duragio da Palestra Show — Duragdo média de 1 hora e 15 minutos.

Data do evento — 09 de fevereiro de 2026 as 18 horas no Municipio de Coronel

Pilar/RS. ;

Palestrantes: Palestrante Marcos Bristot ¢ Palestrante Musical Marcos Antonio
Marssaro.

Metodologia do trabalho - Reflexdo de assuntos cotidianos, musica ao vivo com
gaita e violdo, dindmicas € intera¢do com o ptblico.

Principais assuntos abordados — Autoconhecimento: Conhecer a si mesmo € 0
primeiro passo para qualquer mudanga. Quando entendemos quem Somos,
reconhecemos nossos limites, talentos e emogdes, conseguimos evoluir com mais
equilibrio € proposito. Protagonismo: Ser protagonista ¢ assumir o comando da
propria histéria. Amor Préprio: Cuidar de si é um ato de amor. Quando
valorizamos quem somos, reconhecemos nossa importéncia e entendemos que o
primeiro passo para amar o outro ¢ amar a si mesmo. Relacionamentos: Ninguém
cresce sozinho. As relagdes nos ensinam, nos apoiam € nos transformam. Saber
ouvir, compreender e respeitar o outro ¢ fundamental para viver em harmonia.
Valorizagio do Tempo: O tempo ¢ o bem mais precioso que temos. Saber
aproveité-lo com sabedoria ¢ essencial, pois ele ndo volta e cada instante € uma
oportunidade de viver melhor. Atitude: Ter atitude ¢ agir com coragem diante da
vida. E arriscar, inovar e transformar ideias em agdes. Trabalho em Equipe: E unir
talentos e esforgos em prol de um objetivo comum. Quando ha colaborag@o, respeito
e empatia, os resultados sdo muito maiores. Gratiddo: A gratiddo transforma o olhar
e o coragdo. Ser grato pelo que temos, pelas pessoas e pelas oportunidades nos torna
mais leves, positivos e felizes.

Estrutura para o trabalho (a cargo da contratante) — Data-show e tela para
projecdo.

Investimento - R$ 4.900,00 ( Quatro mil ¢ novecentos reais).
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